Le cahier de traces en formation
initiale a I'enseignement :
" documenter la création en didactique des arts

Le cahier de traces transforme I'expérience artistique en matériau de formation.
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1. Contexte de formation

Dans la formation initiale 4 l'enseignement au préscolaire et au
primaire, plusieurs étudiant-e-s entretiennent un rapport fragile
A1l création artistique et se sentent peu outillé-e-s pour enseigner
les arts plastiques. Cette communication présente le cahier de traces
comme un outil de formation qui soutient I'expérience artistique,
la réflexivité et la médiation culturelle.

Comment un cahier de traces peut-il aider les futur-e-s enseignant-e-s
& documenter leur processus de création et & construire une posture

enseignante sensible et médiatrice?
% 2. Eprouver

Inspiré du carnet dartiste,
le cahier accueille essais,
erreurs, croquis, mots,
collages et explorations
de matiéres. Dans le cours,
T'univers de Jean-Paul
Riopelle et de ses Oies
blanches agit comme
déclencheur culturel et

sensible. y
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Le cahier permet de
consigner les traces du
processus : impressions,
gestes, choix de couleurs,
expérimentations plastiques,
observations faites lors

des visites et retours
réflexifs. Il donne a voir

le cheminement plutét

que le seul produit final.
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A partir de leurs traces, les
étudiant-e-s élaborent des
propositions pour le
préscolaire et le primaire,
observent les réactions
des enfants et ajustent
leur démarche. Le cahier
devient un pont entre
expérience personnelle,
médiation culturelle et
transposition didactique.

5. Temporalité du dispositif
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o Le cahier documente le processue plutdt que le produit.

o Il transforme le rapport des étudiant-e-s i leur

propre eréat
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(5 ;) 7. Apports pour la formation

Le cahier de traces favorise la confiance créative,

‘observer, la mise en mots de lexpérience,

médiateur-rice culturel-le.

1l constitue un outl simple, accessible, peu coditeux

) 8. Auteure

dune posture réfleive. I offe un espace coneret

ol se rencontrent eréation, pédagogie et culture.

et transférable,
Sonia Fournier, Ph. D., est profe arts a I'Uni Québec a Rimouski (UQAR),
au Canada. Ses travaux portent sur la création artistique, fae el Texpérience sensible et la formation
des enseignant-e-s. Elle s'intéresse au cahier de traces comme outil de médiation culturelle, de documentation

du processus créateur et de formation réflexive.
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